
SERVICE DÉPARTEMENTAL 
D’INCENDIE ET DE SECOURS 
DE LA VENDÉE 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Vendredi 29 septembre 2023 

Affaire suivie par le Service communication  
       06 18 79 31 70 
       sco@sdis-vendee.fr 

 

 

GROUPEMENT COMMUNICATION CITOYENNETÉ 

Tous résilients face aux risques : s'informer, réagir, se protéger 

Le 13 octobre 2023, une nouvelle journée "Tous résilients face aux risques" est organisée 
pour la deuxième année consécutive. Partout à travers la France, des événements sont 
organisés pour sensibiliser et informer l’ensemble des Français des risques présents dans 
nos territoires, apprendre et diffuser les bons réflexes à adopter face à une catastrophe 
naturelle ou un accident industriel.  

Les sapeurs-pompiers de la Vendée s’associent à cet évènement en proposant une 
initiation gratuite aux gestes qui sauvent (IGQS) à travers 4 ateliers de 30 minutes chacun : 

• message d'alerte au secours 
• prise en charge des personnes inconscientes 
• massage cardiaque externe 
• hémorragies 

Le rendez-vous est donné place Napoléon vendredi 13 octobre 2023 de 10h00 à 16h00.  

L’initiation est gratuite mais sur réservation auprès du 
SDIS de la Vendée au 02-51-45-10-10 et dans la limite des 
places disponibles. 

Trois créneaux sont proposés pour la formation :  
10h-12h, 12h-14h et 14h-16h.  

A l’issue des 2h de formation, un certificat sera remis 
aux participants. 

Des conseils de prévention aux risques de la vie 
courante ou majeurs seront également rappelés. 
Savoir comment agir dans ces moments peut sauver 
des vies.  
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